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Kristina Libert

Saatja: Kristina Libert
Saatmisaeg: reede, 25. aprill 2025 14:34
Adressaat: tatjana.stolfat@narva.ee
Teema: Arvamus ruumide kohta (Narva Sotsiaaltöökeskus M. Maslovi tn 3a Narva linn)

Lugupeetud Tatjana Stolfat! 
 
Teatasite Terviseameti Ida regionaalosakonnale (edaspidi amet), et Narva Sotsiaaltöökeskus (edaspidi asutus) soovib laste 
turvakodu hoones aadressil M. Maslovi tn 3a, Narva linn ümberehitatud ruumides osutada asendushoolekandeteenust 
erivajadustega lastele. Eeldatav laste arv on asendushooldusteenuse osutamise kohas 4. Lähtudes eeltoodust palusite 
ametil üle vaadata ruumid ja anda arvamus/soovitused tervisekaitsenõuete täitmiseks. Olete edastanud ametile e-posti 
teel skeemi teise korruse ruumide otstarbe, mõõtmete ning klientide arvuga.  
 
Amet vaatas üle M. Maslovi tn 3a hoone ruumide plaani. Arvamuse andmisel lähtus amet järgmistest õigusaktidest:  

 Rahvatervise seadus; 
 sotsiaalministri 20.07.2023 määrus nr 59 „Tervisekaitsenõuded asendushooldusteenusele pere- ja asenduskodus“ 

(edaspidi määrus nr 59); 
 ettevõtlus- ja infotehnoloogiaministri 29.05.2018 määrus nr 28 „Puudega inimeste erivajadustest tulenevad 

nõuded ehitisele“ (edaspidi määrus nr 28). 
 

Asendushooldusteenuse osutamise korraldamisel tuleb silmas pidada:  
 Vastavalt nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seaduse § 13 lg 1 p 3, p 4, p 5 tööandja on kohustatud tegevusaladel, 

kus töö iseärasused võivad soodustada nakkushaiguste levikut, nõudma tööle asujalt tervisetõendit 
nakkushaiguste suhtes tervisekontrolli läbimise kohta; 

 Vastavalt määruse nr 59 § 5 kohaselt viib asendushooldusteenuse osutaja läbi laste haigestumise ja vigastuse 
ennetamiseks ning ruumide ja õue mänguala ohutuse hindamiseks riskianalüüsi, dokumenteerib riskianalüüsi 
tulemused ning esitab riskianalüüsi tulemused järelevalve ametniku nõudmisel; 

 Vastavalt määrusele nr 59 § 7 lg 2  „Kunstliku valgustuse valgusallikate keskmine valgustustihedus (valgustatus) 
elu- ja magamistoas peab olema vähemalt 300 luksi, tualettruumis 200 luksi, treppidel 150 luksi“; 

 Vastavalt määrusele nr 59 § 6 lg 2 ja lg 3 „Ruumide optimaalne õhuniiskus on vahemikus 40 kuni 60%, siseõhu 
temperatuur peab olema vähemalt 20 oС“; 

 Vastavalt määrusele nr 59 § 4 lg 4 „ Igale teenusel viibivale lapsele peab olema tagatud omaette voodi või 
voodikoht naril, riidekapp või selle osa, öökapp, raamaturiiul või selle osa, laud ja tool.“ 
 

Lisaks eelnevale juhime tähelepanu järgmistele: 
 Vastavalt määrusele nr 28 § 19 lg 3 „Uks peab olema lävepakuta, kuid kui ehituslikult on nõutav lävepaku 

olemasolu, siis selle kõrgus ei tohi olla üle 50 millimeetri.“ 
 Vastavalt määrusele nr 28 § 19 lg 6 „Ukse valgusava laius peab olema vähemalt 800 millimeetrit ja kõrgus 

vähemalt 2 meetrit.“ 
 Vastavalt määrusele nr 28 § 24 lg 6 „WC-poti kõrgus põrandast prill-laua pealispinnani peab olema 470–500 

millimeetrit. WC-potil olles peab saama kasutada bideedušši. Lisaks peab olema tagatud vee äravool põrandalt.“ 
 Vastavalt määrusele nr 28 § 24 lg 8 „Kraanikauss peab asuma põrandast 800 millimeetri kõrgusel ja seinast sellisel 

kaugusel, et kraanikausi alla jääks vähemalt 300 millimeetri sügavune ja 670 millimeetri kõrgune ruum põlvedele. 
Kraanikausi suurus peab olema valitud selliselt, et oleks tagatud 1,5-meetrise läbimõõduga 
manööverdamisruum.“ 



2

 Vastavalt määrusele nr 28 § 24 lg 11 „Tualettruumis peab olema häiresignalisatsioon, mille häireteavitus on 
suunatud lähedalasuvasse avalikult kasutatavasse ruumi. Häiret peab saama aktiveerida WC-potil ja põrandal 
olles.“ 

 Vastavalt määrusele nr 28 § 25 lg 1 p 4 ja 5 „Dušisegisti ja dušiotsak on dušitoolil olles kättesaadavad. Ligipääs 
dušitoolile on tasapinnaline ja takistuseta, pesemisruumi põrandal kasutatakse vähelibisevaid 
põrandakattematerjale“; 

 Vastavalt määrusele nr 28 § 25 lg 3 „Pesemisruumis peab olema häiresignalisatsioon, mille häireteavitus on 
suunatud lähedalasuvasse avalikult kasutatavasse ruumi. Häiret peab saama aktiveerida dušikabiinis, leiliruumis 
ja põrandal olles.“ 

 
Lugupidamisega 
 
Kristina Libert 
inspektor (keskkonnatervis) 
Ida regionaalosakond 
Narva esindus 
LAUATEL | MOBTEL +372 5192 7337 
kristina.libert@terviseamet.ee  

Terviseamet 

+372 794 3500 
info@terviseamet.ee  
www.terviseamet.ee  
Paldiski mnt 81, 10614 Tallinn 

Käesolev kiri on mõeldud ainult kirja adressaatidele. Kui olete saanud kirja ekslikult, palun teavitage koheselt selle saatjat ning 
kustutage saadud kiri koos kõikide lisadega. NB! Juurdepääsupiirangu märkega dokumentide avaldamine kõrvalistele isikutele on 
keelatud. 
 


